
第 45回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議録 

開催日・場所 令和 元 年 １１ 月 ２８ 日（ 木 ）  ケアハウスえんれい草 ２Ｆ相談室 

出 席 者 
 地域住民代表    ２名  市職員代表         １名  忘れな草ご家族代表    １名 

  忘れな草職員   ２名  えんれい草職員     ２名                        計８名 

活 
 

動 
 

報 
 

告 

利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２８名（内、男性９名 女性１９名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ １名 ０名  ３名  ８名 １名 ０名 ０名 

２Ｆ １名 ０名  ８名  ５名 ０名 １名 ０名 

合計 ２名 ０名 １１名 １３名 １名 １名 ０名 

・入所待機者 ５名  

事故並びに 

ヒヤリハット 

発生日時 事 故 内 容 

9/26 
PM 6:40 

１階 男性入居者 ９８歳 要介護１ 
夕食後、職員が訪室すると、ベッド横で床に座り込んでいるところを発見する。本人より
「トイレからベッドに戻った際にめまいがした」と話される。身体確認を行うが痛みや変
色は無く介助にてベッドに臥床し、血圧測定行い BP157/94 P72 
 
移動は歩行器を使用していたが、居室内では何も使わず歩行していた。移動時には必ず歩
行器を使用しコールも押してもらうようお願いしました。定時巡回以外にも訪室回数を増
やします。 

10/11 
PM 2:30 

１階 男性入居者 ９８歳 要介護１ 
コールがあり訪室。本人はベッドで端座位になっており用件を聞くと「歩行器につかまり
立とうとしたら歩行器が前に行ってしまい尻もちをついた」と話される。管理者に報告し
身体確認行うと変色は無いが左側腰部に力を入れると強い痛みの訴えあり、本人用の湿布
を貼用し、家族に連絡する。長女さん来られ深川市立病院外科（掛かりつけ医）を受診、
腰部レントゲン撮影を行うが外科の医師では診断つかず血液検査の結果、貧血が進行(ヘモ
グロビン 5.8)していた為入院し輸血治療をすることになりました。翌週整形外科の医師に
診察して頂き第２腰椎骨折と診断され痛み止めの処方で経過観察、痛みも治まり本人の希
望もあり一度退院したが食事が摂れず再入院し終末期医療に移行するため退去となりまし
た。 
進行性の病気で急激に貧血が進み、立ちくらみによる転倒と考えられる。 

11/3 
PM 9:30 

２階 女性入居者 ７７歳 要介護２ 
コールがあり訪室するとベッドからずり落ちた布団の上に立ち膝の状態でいました。「ベッ
ドに座ろうとしたら座りきれずに落ちた」「ベッドサイドにあるカラ―ボックスに額をぶつ
けた」と本人話される。身体確認を行うがその時には痛みの訴えは無く変色もありません。
血圧測定し BP117/70 P60 T35.7 本人の希望により、ぶつけた額に冷えピタを貼り経過観
察する。翌朝頭部右、髪の生え際近くに小さなこぶが出来ており管理者に報告し患部のク
ーリングの指示を受ける。 
 
ベッドに座る際は必ずベッド柵につかまり、深く座るようお願いし、歩行状態等不安な時
はコールを押すようお願いしました。 

11/8 
PM 3:45 

１階 女性入居者 ８８歳 要介護２ 
居室より、うなり声が聞こえ訪室すると、ベッド横にある冷蔵庨付近で顔を床につけ転倒
していた。額から出血も見られ看護師を呼びタオルで圧迫止血をしながらベッドに臥床し
て頂く。身体確認を行うと右前額部に数㎝の切り傷と腫脹みられる。 
「チーズの包み紙を捨てに行こうとして前のめりに転んだ」「何ともない、痛くない」と話
される。家族に連絡するが繋がらず、施設送迎車にて深川市立病院外科に受診しレントゲ
ン、CT撮影を行うが異常なく切り傷にガーゼ保護し施設に戻られる。 
本人が戻ってきたと同時刻に家族が面会に来られ状況報告しています。その後も異常なく
経過しています。 
 
今後は歩行器をきちんとつかんだ状態で歩行して頂くようお願いしました。 

利用者活動状況 

１０月１５日  買い物ツアー（生協）  １日目  １０名参加 
１０月１７日     〃        ２日目   ８名参加 
１０月２４日  １０月お誕生会  
１０月２５日  託児施設いちごハロウィンで来訪 
１０月２９日  長寿を祝う会・ウクレレ演奏のボランティア来訪 
１１月 ７日  お食事会（回転寿司魚丸） １日目  ９名参加 

   １１月１２日       〃       ２日目 １１名参加 
   １１月２８日  １１月お誕生会 

職員研修等参加状況 

   １０月     ユマニチュード研修 基本 1・認知症について   於:アンリーデュナン会  13名参加  
   １１月          〃    基本 2・実技             於:     〃   13名参加 
   １０月１７日  認定調査員現任研修          於:深川市 ２名参加 
   １０月３１日  令和元年度感染症予防対策講習会    於:深川市 １名参加 

１１月２０日  苦情解決システム研修会        於:旭川市 １名参加 
   １１月２１日  地域リハビリテーション活動支援研修  於:深川市 ４名参加 

質問・意見等 

 【市職員代表より】  

   入居待機者がいますが入居の予定はありますか。 

    →待機者には連絡していますが、直ぐに入居を希望される方がいません。（生活相談員） 

次回会議までの継続課題 無 ・ 有 （                         ） 

次回会議開催予定 令和２年１月２３日（木）午前１０時３０分～ ケアハウスえんれい草２Ｆ相談室 

 


