
第 46 回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議録 

開催日・場所 令和 ２ 年 １ 月 ２３ 日（ 木 ）  ケアハウスえんれい草 ２Ｆ相談室 

出 席 者 

地域住民代表    ３名  市職員代表         １名  忘れな草ご家族代表    １名 

忘れな草職員   １名  えんれい草利用者  １名    えんれい草ご家族代表  １名 

福寿草職員    １名  えんれい草職員    ２名                     計１１名 

活 
 

動 
 

報 
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利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２７名（内、男性９名 女性１８名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ １名 ０名  ３名  ８名 ０名 １名 ０名 

２Ｆ １名 ０名  ８名  ４名 ０名 １名 ０名 

合計 ２名 ０名 １１名 １２名 ０名 ２名 ０名 

・入所待機者 ４名  

事故並びに 

ヒヤリハット 

発生日時 事 故 内 容 

11/26 
AM 5:08 

１階 女性入居者 ８８歳 要介護２ 
コールがあり訪室すると靴を履かず、ベッド側で床に足を投げ出しベッドを背に座り込ん
でいるところを発見する。本人より「着替え中にベッドからずり落ちた」と話される。本
人から痛みの訴えは無く身体確認を行うと、腰の中央部分に擦り傷があり 

消毒を行う。BP 148/96 P72 T36.9℃ 介助にて立ってもらい歩行器にてトイレに行かれ排
泄。その後も痛みの訴えはありません。 
 

今後は、ベッドに深く座って頂き介護シューズもきちんと履くようお願いしました。 

12/10 
PM 8:05 

１階 女性入居者 ８８歳 要介護２ 

就寝前薬を届けるため訪室すると、自室ドア付近で倒れているのを発見する。洗面台の水
が勢いよく出たままとなっており、水を飲もうとして転倒した様子。右眉尻上より出血も
みられタオルで止血を行いながら管理者、家族に電話連絡を行う。 

管理者到着し身体確認を行う。BP 119/99 P101 T36.0℃ 出血が止まらない為再度止血を
行い、救急車を要請。家族も来られ一緒に深川市立病院に救急搬送し、外科の先生が診察、
頭部と胸部の CT 撮影を行い頭部は異常ないが胸部肋骨多発骨折の診断。裂傷部位の縫合を

行い１週間の予定で入院となるが、翌日右肩関節脱臼が見つかり整復術施行。患部をバン
ド固定し入院期間も４週間程度に伸びると連絡が入る。 
その後、身体機能の低下も見られ施設に戻るのは難しいとの先生が判断し退去となりまし

た。 
この方は、転倒が続いていたため頻回に巡回を行い、本人にも移動の際にはコールを押す
ようお願いしていました。今後も定時巡回以外にも訪室回数を増やします。 

12/15 
AM 3:20 

２階 男性入居者 ８６歳 要介護２ 
定時巡回時物音がして訪室すると、冷蔵庨前で体育座りになっているところを発見する。
「トイレに行こうとしてふらつき、転んだ」と話す。身体確認をすると左手小指の爪が割
れていたが痛みや変色、腫れはありません。BP161/117 P70 T36.7℃ 割れた爪は爪切りを

使い自分で切っていました。 
 
この方はベッド柵を使用していなかった為、ベッド柵を使う様お願いしています。 

また、巡回以外も訪室回数を増やしています。 

12/15 
PM 3:15 

２階 男性入居者 ９１歳 要介護１ 
水分補給のため訪室すると、トイレ前で転倒しているところを発見する。右足大転子部の

痛みの訴えがあり体を動かすと痛みが強くなる。本人は「ちょっと家に帰ろうと思った」
と話す。上靴は履いておらず靴下のままだった。BP148/77 P86 T36.4℃ 職員２名でベッ
ドまで移し管理者、家族に電話報告。管理者到着し再度身体確認行う。 

右足の痛みが強く救急車を要請。旭川赤十字病院に救急搬送され右大腿骨転子部骨折と診
断。同日骨折箇所の固定手術を行い、そのまま入院となりました。 
この方は、１２月１８日に忘れな草へ移動予定となっていましたが、術後約２か月のリハ

ビリを行うため、えんれい草を退所し入院加療となりました。 
 
転倒発見の１５分前の訪室時にはベッドで横になっていたが、帰宅願望から外出しようと

して転倒しました。今後は同様の訴えがある方には、側に寄り添い声掛け、見守りを強化
致します。 

12/26 
AM 11:25 

２階 女性入居者 ８８歳 要介護２ 
昼食の声掛けで訪室すると、トイレ内で便器とドアの間に座り込んでいるところを発見す

る。「便が出た後にフニャフニャと座り込んだ」と話される。身体確認を行うが腫れ、変色
痛みも無いとの事。職員２人で介助しベッドまで移動し、昼食は居室配膳にて８割摂取。
食後のトイレ誘導時歩行状態に変わりはありません。 

翌日、入浴の際に右腕２ヶ所に変色見られたが痛みは無いと話す。 
 
トイレに行く際には必ずコールを押すようお願いしました。 

1/7 
PM 5:55 

１階 女性入居者 ８９歳 要介護１ 
夕食の時間になっても食堂に来ないため訪室するとトイレ内に座り込んでいるところを発
見する。シルバーカーは本人より尐し離れた場所にあった。職員２人でベッドまで運ぶ。

BP146/90 P96 T36.6℃ 管理者、ご家族様に電話報告。管理者、家族来所される。管理者
も身体確認を行うが左足大転子部の強い痛みがあり救急車を要請し滝川市立病院へ救急搬
送。レントゲン撮影の結果、左大腿骨頸部骨折の診断。２日後に人工骨頭を入れる手術を

受け、現在も入院をしながらリハビリを行っています。 
(１～２か月程度の入院予定） 
 

シルバーカーのブレーキを必ず掛けてもらうようにお願いします。 



利用者活動状況 

１２月１９日  ３施設（えんれい草・福寿草・いちご）合同クリスマス会  

ボランティア『絆の会』による歌謡ショー 
１２月２６日  １２月お誕生会 
１月１６日  新年お楽しみ会  

１月２３日  １月お誕生会 

職員研修等参加状況 

  １２月１８日  深川市 SOS ネットワーク会議      於:深川市 １名参加 

     〃    深川市高齢者虐待防止ネットワーク会議 於:深川市 １名参加 

   １月 ９日  深川市地域ケア会議にて事例提供    於:深川市 １名参加 

質問・意見等   ありません 

次回会議までの継続課題 無 ・ 有 （                         ） 

次回会議開催予定 令和２年３月２６日（木）午前１０時３０分～ ケアハウスえんれい草２Ｆ相談室 

 


