
 

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策に伴い「令和２年１１月２６日開催予定の 運営推

進会議」は中止とさせて頂き、運営推進委員には会議資料を配布致しました。 

 

第 51回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議資料 

活 
 

動 
 

報 
 

告 

利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２９名（内、男性１２名 女性１７名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ １名 ０名 ３名 １０名 ０名 ０名 ０名 

２Ｆ ０名 １名 ７名  ７名 ０名 ０名 ０名 

合計 １名 １名 １０名 １７名 ０名 ０名 ０名 

・入所待機者 ５名  

事故並びに 

ヒヤリハット 

発生日時 事 故 内 容 

9/19 
13:54 

２階 女性入居者 ７８歳 要介護２ 

コールがあり訪室すると両膝立ちの状態でベッド柵に掴まっている。本人より

「洗濯物を取り込んでいたら物干し台が動いてバランスを崩し、ベランダのガラ

スに背中をつけたまま尻もちをついた」「ベランダの所から這って移動しコール

を押した」と訴える。右臀部と右肘の痛みがあり湿布を貼ってほしいと本人より

訴えがある。 

管理者に報告し、管理者が身体確認を行うが変色は無く、患部に湿布を貼用し経

過観察とする。その後、痛みの訴えは無くなりました。 

パーキンソン病が徐々に進行し、転倒のリスクが高くなってきている為、洗濯は

職員が行う事としていましたが、自分で行い転倒しました。 
今後は都度声掛けを行いながら様子観察を行っていきます。 

9/28 
5:09 

２階 女性入居者 ９１歳 要介護１ 

コールがあり訪室するとベッド横の床で長座位になっているところを発見する。

本人より寝返りをした際、床にずり落ちそうになり必死にベッド柵に掴まったが

手が滑り床にずり落ちた」との事。 

血圧 161/89 P50身体確認を行うと、お尻が痛いが変色は無く介助にて立っても

らう。その後、一人でトイレに行き着替えも自分で行い朝食も食堂にて食べ、痛

みも回復しています。 
今後は寝返りをする際は無理をせず丌安な時はコールを押すよう伝えました。 

10/30 
19:23 

１階 女性入居者 ７９歳 要介護２ 

コールがあり訪室するとベッド横で床に座り込んでいるところを発見する。本人

より「ベッドから立ち上がろうと思ったが力が入らず座り込んでしまった」と話

す。痛みは無く介助にてベッドに座ってもらう。 

体熱感あり横になってもらい血圧測定 113/65 P100 T38.3℃悪寒も無く風邪症状

も見られない。頭部クーリングし管理者に報告。管理者も施設に来て身体確認を

行う。 

発熱がある事から長女さんに電話連絡し深川市立病院に受診する旨報告。受診の

結果、誤嚥性肺炎の疑いあり入院となる。 

２週間前にも誤嚥性肺炎で入院し１週間後に退院、その１週間後に再度発熱とな

った。 
ドクターより、身体的に誤嚥を起こす可能性が高く肺炎を繰り返す恐れがあると
の事。今後は、こまめに様子観察を行い、本人にも体調が悪い時はすぐに職員に
伝えてもらう事としました。 なお、１１月１０日に退院しました。 

10/31 
12:30 

１階 女性入居者 ７９歳 要介護２ 

コールがあり訪室すると、ベッド下で仰向けに倒れているところを発見する。 

痛みの訴えなく介助にてベッドに座って頂き身体確認を行うが変色は無い。本人

より「ベッド足元のゴミを拾おうと屈んだ時にずり落ちた」と話される。 

血圧測定し 114/74 P84 T36.1℃ 係長に報告し様子観察の指示を受ける。 

その後も痛みの訴えなく異常ありません。 

(この方は、９月１９日の方と同じ方で２階から１階の事務近くに居室移動し誕

生日が来たため年齢も変わっています) 
今後もこまめに訪室し、引き続き何かあればコールを押すようお願いしました。 



11/14 
23:52 

２階 男性入居者 ９４歳 要介護１ 

コールがあり訪室すると、ベッドに背を向け、床で座り込んでいるところを発見

する。「トイレに行こうとしたら力が入らず座り込んで立てなくなった」「痛みは

無い」と話す。 

介助にてベッドに座って頂くが全身に発汗多量、熱感あり嘔気と眩暈もあるとの

事。血圧測定 BP150/72 P71 T37.6℃係長に電話報告。係長も来所し身体確認行

う。 

本人より「胸が悪くなったのは眩暈がした」と話し「嘔気・眩暈も無くなりトイ

レに行きたい」との訴えあり見守りするがふらつきも無い。 

BP152/90 P74 T37.1℃ 頭部クーリング行い経過観察とする。 

朝には熱も下がり痛みや変色もありません。 
今後、体調丌良時にはコールにて職員を呼ぶようお願いしました。 

11/16 
17:25 

１階 女性入居者 ８０歳 要介護２ 

Ｂさんが事務所まで来て「Ａさんが転んだ」と教えに来てくれる。 

Ｂさんの部屋に行くとＡさんが冷蔵庨前の床で左手を床に付け横座りになって

いるところを発見する。Ｂさんより「Ａさんが靴を履こうとして転んだ」との事。 

痛みを確認すると「頭をぶつけた」と話す。一部介助にて車椅子に乗ってもらい

自分の居室へ戻りベッドで横になってもらい管理者に電話報告する。 

管理者も施設に来て身体確認を行い、前頭部よりやや左側４㎝位の腫脹があり痛

みの訴えもあるが嘔気・頭痛は無いとの事。 

娘さんに電話し状況報告行い、頭部を受傷しているため深川市立病院時間外へ受

診したい旨相談し了承を得る。 

病院受診し頭部ＣＴ検査施行、ドクターより腫脹部の皮下出血はあるが頭部内の

出血等は見られなく時間が経ち嘔気や頭痛等の変化があれば再度受診するよう

指示を受ける。 

暫くの間は居室にて安静にして様子観察し、異常なく経過しています。 
今後は椅子に座って靴を履くようお願いしました。 

利用者活動状況 

１０月１５日  長寿を祝う会開催。昼食に生寿司を提供しました。 

１０月２２日  １０月誕生会 

１１月２６日   １１月誕生会 

職員研修等参加状況 

   ９月３０日  多職種連携情報共有説明会        於:深川市 １名参加 

  １０月 ７日  北海道高齢者虐待防止推進研修会     於:旭川市  １名参加 

  １０月１０日  北空知介護支援専門員連絡協議会研修会  於:深川市 ２名参加              

その他 

１０月 ８日  夜間想定避難訓練（消防署員立ち会い） 

          消防設備点検実施 

  １０月１７日  旭区町内会サロン（福寿草開放） 

【人事異動】 

令和２年１０月１日付 

   深川第一病院より看護師１名が副管理者兼看護職員として異動となりました。  

次回会議開催予定 令和３年１月２８日（木）午前１０時３０分～ ケアハウスえんれい草１Ｆ食堂室 

 


