
 

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策に伴い「令和４年５月２６日開催予定の 運営推

進会議」は中止とさせて頂き、運営推進委員には会議資料を配布致しました。 

 

第 60回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議資料 

活 
 

動 
 

報 
 

告 

利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２９名（内、男性１１名 女性１８名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ ０名 ０名 ６名  ８名 ０名 ０名 ０名 

２Ｆ ０名 １名 ７名  ７名 ０名 ０名 ０名 

合計 ０名 １名 １３名 １５名 ０名 ０名 ０名 

・入所待機者 ９名  

事故並びに 

ヒヤリハット 

発生日時 事 故 内 容 

3/27 
18:00 

１階 男性入居者 ９４歳 要介護２ 
夕食後の内服時に隣席の方の内服薬を提供してしまい誤薬をさせてしまう。 
看護師にオンコール行い状況説明実施、血圧降下剤を誤薬していたため２０時と
６時の血圧測定と歩行時にふらつきがでる可能性があるため様子観察強化の指
示を受ける。 
２０時：血圧 102/53、脈拍 63。６時：血圧 99/52、脈拍 64 でふらつきなど身体
状況の悪化見られず経過。家族へ連絡し職員の確認不足で起こったことを謝罪す
る。 
今後は内服前に本人と一緒に「名前・日付」を声出し確認し、更に内服袋の名前
を再確認してから渡すことで誤薬を予防していきます。 

3/29 
6:00 

２階 男性入居者 ９２歳 要介護１ 
定時巡回のため訪室するとトイレ内の床に下衣を下げたまま座り込んでいると
ころを発見する。便器内に排便あり「排便後に方向転換しようとしたものの、手
すりにうまくつかまることができず座り込んでしまった」と本人話される。立ち
上がり介助し身体確認行うも変色・疼痛はないとのこと。本人用のカートはトイ
レの外側に置いてある状況であった。 
本人の使い勝手はあると考えられるものの、今後はトイレ内にカートで行ってカ
ートを利用して立ち上がっていただくようお願いすると共に様子観察を継続し
ています。 

4/6 
14:00 

１階 女性入居者 ９５歳 要介護２ 
入浴後、脱衣室にて立ち上がって下衣を上げる際にバランスを崩し前のめりに転
倒しそうになったため、職員が後方より支えたものの床に両膝頭をつき軽度の擦
り傷が確認された。看護師に報告し軟膏塗布となるが疼痛の訴えはなかった。 
今後、衣類着脱時には車椅子を前方に設置しつかまれるところを確保すると共
に、本人が立ち上がり動作を開始した際には職員による見守りを実施していきま
す。 

4/21 
5:25 

１階 男性入居者 ９１歳 要介護１ 
居室より「ドーン」と物音が聞こえたため訪室。テレビ前に置いてある椅子の横
の床に座り込んでいるところを発見。本人は「カーテンを開けようとして傍まで
行こうとしたがふらつき尻餅をついた」と話される。全身確認行うと右肘に変色
と擦り傷１カ所確認。本人は「右足付け根付近が痛い」と話されるため確認しま
したが腫脹・変色などは確認できませんでした。シルバーカートを使用しない場
合は杖を使用する方ですが、転倒時は杖を使用していませんでした。５時５５分
に再訪室しバイタル確認、血圧 134/92、脈拍 72、熱 36.5℃で「痛いところはな
いよ」と本人より話がありました。 
起床直後はふらつく可能性が高いため、すぐに行動せず時間が経過し体が活動し
やすい状況になってから動き出していただくよう声掛けを継続すると共に、遠慮
なくコールを活用していただくようお話しさせていただきました。 

5/3 
7:46 

１階 女性入居者 ９５歳 要介護２ 
朝食時間になっても食堂に出てこなかったため訪室すると、流し台の前の床（ベ
ッド寄り）に長座位に座り込んでいるところを発見する。本人は「ズボンが前後
逆だったから履き替えようとしたら、バランスを崩して後ろに尻餅をついた」と
話される。どこか身体でぶつけたところがないか確認すると「ベッドにぶつけた
と思う」と曖昧な返答。全身確認するも疼痛・変色など確認できず。全身状態確
認後はすぐに立ち上がり食堂へ向かわれ朝食全量摂取され、食後はいつも通りの
歩行状態で特に問題は見られていません。 
年齢と共に下肢筋力の低下が出現しているためバランスを崩しやすくなってい
ることから、状況に応じた声掛けを継続し、安全確認のため訪室回数を増やして
いきます。 

5/6 
8:15 

２階 男性入居者 ９２歳 要介護１ 
居室より「ドンッ」と物音がしたため訪室。ベッド横に座り込んでいるところを
発見。本人は「足がもつれてテーブルに手をかけたが、テーブルが動いてしまい
尻餅をついてしまった」と話される。腰部の確認行うが疼痛なく変色なども確認
できなかった。 
パーキンソン病の既往あり。下肢筋力低下が進行し歩行状態が不安定になってき
ている。都度、状況に合わせた声掛け・見守りを継続していきます。 



利用者活動状況 

４月２６日 ４月誕生会 

５月１０日 端午の節句・お花見 

５月２４日 ５月誕生会 

職員研修状況 ありません 

その他 

５月１７日 日中想定火災避難訓練を予定していましたが、施設職員家族に新型コロナウイルス 

      感染症濃厚接触者が確認され勤務状況ひっ迫し開催困難となり延期とさせていた 

      だきました。 

      町内会長を始め町内会の方が４名参加していただける予定でしたがお断りさせて 

      いただくこととなりました。 

      消防設備点検実施。（西口電気） 

６月 １日 ケアハウスえんれい草開設１０周年となります。 

      施設内で開設記念日としてイベントを開催予定。 

次回会議開催予定 令和４年７月２８日（木）午前１０時３０分～ ケアハウスえんれい草 １階食堂 

 


