
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策に伴い「令和５年１月２６日開催予定の運営推進

会議」は中止とさせていただき、運営推進委員には会議資料を配布致しました。 

 

第６４回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議資料 
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利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２９名（内、男性１１名 女性１８名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ ０名 ０名 ７名  ７名 ０名 ０名 ０名 

２Ｆ ０名 １名 ９名  ５名 ０名 ０名 ０名 

合計 ０名 １名 １６名 １２名 ０名 ０名 ０名 

・入所待機者：３名 

事故並びに 

ヒヤリハット 

発生日時 事 故 内 容 

11/3 
11:05 

２階 男性入居者 ９２歳 要介護１ 
「ドンッ」と物音がしたため２階各居室を確認。対象者居室を確認時、床が濡れ
ており自ら床を拭こうとされている所を発見する。本人は「ベッドで寝ていてト
イレに行こうと立ち上がって歩行器を掴もうとした時にふらついて尻もちをつ
いた。その際、後頭部をテーブルにぶつけてお茶をこぼしてしまった」と話され
る。全身確認実施、頭部の変色・腫脹なく疼痛部位も無いとのことで、職員が床
を拭いている間にお茶で濡れていた上着・シャツを着替えてもらう。作業後、バ
イタル測定実施し血圧 150/96、脈拍 79、熱 36.1℃。 
今後の対応策として、「ベッドから起床しシルバーカーを使用する際はブレーキ
を確認していただく」「シルバーカーのグリップをしっかり握ってから立ち上が
り動作を行ってもらう」、前記の一連動作に注意を払い移動していただくよう声
掛け支援を提供させていただくこととする。 

11/14 
14:45 

２階 女性入居者 ９３歳 要介護２ 
居室よりナースコールあったため訪室。トイレ内で床に足を投げ出した状態で座
り込んでいる所を発見する。本人より「立たせて欲しい」との訴え合ったため介
助行い立位をとっていただくと下衣が排便にて汚れている状態であった。便・尿
失禁と共に出血も確認できたことから看護師に状態報告行う。看護師確認にて痔
からの出血を確認もすぐに止血される。本人へ状況の聞き取り行うと「便が出そ
うで慌てて便座に座ろうとしたら、便座が思った以上に後ろにあって・・・」と
話される。また「体が重くて・・・」とも話されるため衣類再確認すると「もも
ひき」を３枚穿いている状況であった。 
今後の対応策として、上下衣類の重ね着を行うことで動きが緩慢になってしまう
ことが考えられるため、季節感に合わせた上で動きやすい服装をしていただける
よう声掛け支援を提供させていただくこととする。 

12/23 
9:30 

２階 男性入居者 ９２歳 要介護１ 
※前記男性と同一者。 
職員が対象者居室内でトイレ清掃実施中に「ドスンッ」と音がしたため居室確認
すると、チェスト前の床にあぐらをかいた状態で座り込んでいる所を発見する。
本人より「ゴミ捨てに行こうとゴミ箱を取ってシルバーカーに掴まったらシルバ
ーカーが動き尻もちをついてしまった」と話される。シルバーカーはブレーキが
掛かっていない状況であった。職員の介助で立ち上がり、身体状況確認も著名な
怪我・変色は発見できず「大丈夫」とのことでゴミ捨てに行かれる。 
今後の対応策として、シルバーカーのブレーキを必ず掛けていただくよう声掛け
支援を提供させていただくこととする。 

12/30 
16:20 

２階 男性入居者 ９２歳 要介護１ 
※前記男性と同一者。 
居室内真っ暗なため訪室。本人はテレビの灯りでズボンを上げられている状況。
電気を点けると、出血は止まっており固まっているものの右眉尻に２㎝程の切り
傷を発見、右頬にも擦り傷の様な跡を確認。本人に尋ねると「ベッドに座った状
態でテレビを観ながらうたた寝をしていたらベッドから落ちた。テーブルにぶつ
かって床に落ちた」と話される。看護師に状況報告し傷の処置を行ってもらう。 
今後の対応策として、訪室回数を増やし様子観察を継続していくこととする。 

利用者活動状況 

・１２月２２日   クリスマス会（ケーキバイキング） 

 １２月２５日   クリスマスメニューの日 

 １２月２８日   鍋の日 

    ※１２月は入居者に誕生者が居ないため、誕生会は実施せず。 

・ １月１９日   新年会 

  １月２４日   １月誕生会 

職員研修状況 ・ありません。 

その他 ・ありません。 

次回会議開催予定 令和５年３月２３日（木）午前１０時３０分～ ケアハウスえんれい草 １階食堂 

 


