
第７０回 ケアハウスえんれい草 

運営推進会議録 

開催日：令和６年１月２５日（木曜日） 

場 所：ケアハウスえんれい草 １階食堂 

出席者：町内会長 １名   地域住民代表 ３名    ご家族代表 １名 

    市職員代表 １名    忘れな草職員 ２名  福寿草職員 １名 

    えんれい草職員 ２名 

                                     合計１１名 
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利用者状況 

・定員２９名  現在利用者数２９名（内、男性１１名 女性１８名） 

・各階要介護度状況 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１Ｆ ０名 ０名 ７名 ３名 ４名 ０名 ０名 

２Ｆ ０名 １名 ７名 ６名 １名 ０名 ０名 

合計 ０名 １名 １４名 ９名 ５名 ０名 ０名 

・入居待機者：２名（男性１名、女性１名） 

事故並びに 

ヒヤリハット 

発生日時 事 故 内 容 

12/21 
7:30 

２階 男性入居者 ９３歳 要介護１ 
職員が食堂にて食事の準備中に廊下より「ドンッ」と物音したため確認。廊下に
座り込んでいる所を発見する。ご本人は「ゴミを捨てに行って部屋へ戻ろうとし
た際に他者が居室から出てきたため後ろに下がった時に転んだ」と話される。廊
下の壁に頭を打ったとの話もあったため頭部を含め全身確認し、疼痛部位・変色
が無い事を確認。 
〈今後の対応策として〉 
移動中には視野に入れた対応を行うなど見守りを強化していく。 

12/23 
15:50 

１階 女性入居者 ９６歳 要介護３ 
巡回時、ベッド前で車椅子のフットレストの間に座り込んでいる所を発見。ご本
人は「トイレに行く所だった」と話される。全身確認し疼痛部位はないものの、
背中中央部に発赤確認。管理者に報告し様子観察継続となる。バイタル等に異常
はなかった。 
〈今後の対応策として〉 
身体機能の低下著しく支援が必要な場面が増えていることから、巡回回数を増や
し転倒予防を図っていく。 

12/25 
20:45 

１階 女性入居者 ８８歳 要介護１ 
居室よりナースコールあり訪室。ベッドサイドに寄りかかった状態で座り込んで
いる所を発見。ご本人は「ずり落ちちゃった」と話される。全身確認し疼痛部位・
変色が無い事を確認。 
〈今後の対応策として〉 
ベッド上に座っていたものの、座位保持ができずずり落ちたと考えられる。座位
時など丌安がある時にはコール使用など職員に声掛けしていただけるようお話
しさせていただきました。 

12/29 
20:10 

２階 女性入居者 ９４歳 要介護２ 
居室よりナースコールあり訪室。ベッドサイドに寄りかかった状態で座り込んで
いる所を発見。左足の靴が半分脱げている状況で、ご本人は「靴をちゃんと履け
なくて」と話され、トイレに行くために靴を履こうとしてずり落ちた様子。全身
確認し疼痛部位・変色が無い事を確認。 
〈今後の対応策として〉 
全身確認時に「以前、転んだ所が今になって痛い」（前回転倒は令和５年１０月
２６日で怪我等は無かった）と話されるなど認知症の進行が感じられるものの、
日常生活においては自立している面が多いことから残存機能を維持しながら、声
掛け・見守りを継続していく。 

12/30 
10:00 

２階 女性入居者 ８４歳 要支援２ 
２階多機能トイレ前で倒れている所を発見。ご本人は「オセロをしている時に急
にお腹が痛くなったからトイレに向かったが目眩がして倒れた」と話される。脂
汗ひどく眩暈持続、多量の便失禁しており食残嘔吐もあったため管理者へオンコ
ール行う。管理者到着時には症状改善されバイタル異常もない状態。 
〈今後の対応策として〉 
急な腹痛から大量の排便によるショック症状であったと考えられる。体調丌良を
感じた際には遠慮せず職員に声掛けしていただくようお話しさせていただきま
した。 

1/9 
9:15 

２階 女性入居者 ８８歳 要介護１ 
居室より「ドンッ」と音が聞こえたため訪室すると、室内で座り込んでいる所を
発見。ご本人は「足が痺れていたから転んでしまった」と話される。全身確認し
疼痛部位・変色が無い事を確認。 
〈今後の対応策として〉 
持病による足の痺れがある方なので、立ち上がり・歩き出しの際に足の痺れを感
じた時には無理せず痺れが収まるまで待っていただく、もしくは職員に声掛けし
ていただくようお話しさせていただきました。 



利用者活動状況 

・１２月２１日  クリスマス会 

    ２５日  クリスマスメニュー 

                  ※１２月は誕生者が居ないため誕生会は未実施。 

・ １月１８日  新年会 

    ２５日  １月度 誕生会 

職員研修状況 
・１月１７〜１９日 認知症介護実践者研修（前期）     生活相談員１名参加 

   ２９〜３１日 認知症介護実践者研修（後期）     生活相談員１名参加予定 

その他 ・ありません。 

次回会議開催予定 令和６年３月２８日（木曜日）午前１０時３０分～ ケアハウスえんれい草 １階食堂 

 


