
 

第１６回 グループホーム 優和の郷・信 

運営推進会議記録 

実 施 日 時 令和 2年 1月 28日（火） 午前 10時 30分～午前 10時 50分 

場     所 グループホーム 優和の郷・信 

出  席  者 

地域住民代表  2名   

利用者家族代表 1名 

利用者代表   1名 

地域包括支援係代表 1名 

施設職員（管理者・計画作成・事務員）4名  

前回からの継続課題    ○無   ・  有  

活 
 
 
 
 

動 
 
 
 
 

報 
 
 
 
 

告 

利用者状況 

① 利用者数   １３名  

待機者(男性０名、女性３名) 

入居（１２月:０名、１月:０名） 

退去（１２月:２名、１月:０名） 

入院（１２月:１名、１月:０名） 

② 要介護度状況(入居者数 13名) 
 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

 葵 － ２名 ２名 ３名 － － 

藤 － ２名 ３名 － １名 － 

合 計 － ４名 ５名 ３名 １名 － 
 

利用者 

活動状況 

１２月 １月 

葵、藤 別紙参照 葵、藤 別紙参照 

 

 

その他活動 

 

１２月:クリスマス会、お鍋パーティー 

１月:誕生会 

スタッフ関係 

（研修など） 

参加日 研修名 研修先 参加者 

11/25

～29 

認知症介護実践 

リーダー研修 
札幌 佐藤 正恵 

11/27 ユマニチュード研修 深川 

遠藤 道子 

近藤 麻矢 

小田部 美幸 

米田 世理子 

山内 佐智子 

佐藤 未来 



12/7 

～8 
第 17回認定更新者講習 仙台 葛西 恵美子 

12/16

～17 

認知症介護実践 

リーダー研修 旭川 佐藤 正恵 

1/10 認知症介護実践 

リーダー研修 
札幌 佐藤 正恵 

1/17 
認知症介護指導者 

ネットワーク研修会 
札幌 

佐藤 正恵 

小田部 美幸 

1/24 【高齢者の権利擁護】 

アクティブラーニング研修 札幌 小田部 美幸 

 

事故発生 

（４件） 

ヒヤリハット

含む 

 発生日時 事故内容 

藤 

11/30(土) 

PM0:35 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

昼食が終わり、自席から斜め後方に置いてある歩

行車までソファの背に掴まりながら移動していま

したが、ちょうど台所にいる職員の死角になると

ころで横向きに床に寝た状態でいるのを発見しま

した。発見するまでは物音や声は聞こえませんで

した。本人にぶつけた箇所を確認すると後頭部が

痛いと言われ、背・臀部は触っても痛みが強まる

様子はありませんでした。職員２名で車椅子に移

乗してもらい改めて後頭部を確認しましたが赤み

や腫れはありませんでした。 

＜対策＞ 

ＢＰＳＤ対策と見守りの強化をしていきたいと思

います。 

 藤 

12/4(水) 

PM5:15 

要介護１ 

女性 

＜状況＞ 

夕食の準備中、物音がしたため確認すると食卓テ

ーブル横にて左側を下にした状態で倒れていると

ころを発見しました。「左膝をぶつけてしまった」

と話されたので確認しましたが、変色や痛みは無

く歩行状態にも問題は見られませんでした。 

発生時、食事準備のため台所にいた職員からは死

角になって見えておらず、もう１人の職員は他入

居者の介助中でその場にいなかったため転倒を防

ぐことが出来ませんでした。家族に状況報告を行

い、経過観察を続け、その後も異常なく過ごされ

ています。 

＜対策＞ 

職員が少ない時間帯でもフロアに目を配り、見守

りを強化していきたいと思います。 



藤 

12/6(金) 

AM11:30 

要介護 1 

女性 

＜状況＞ 

浴室より脱衣室に移動する際、手引き歩行で移動

していましたが、バスマットが入口から離れたと

ころにあり、濡れた足を床に置いた際に滑って右

側を下にして転倒してしまいました。右の膝下に

擦り傷と内出血が出来ており、絆創膏と湿布を貼

付し、バイタル測定後家族に状況報告を行ってい

ます。痛みの訴えありましたが、歩行状態はいつ

もと変わりありませんでした。 

＜対策＞ 

歩行時のバランスが不安定であることを考慮し、

足元の動きに注意を払うようにします。また、床

が濡れると滑りやすいため使用中の小さなバスマ

ットから大きな物に変更しています。 

葵 

1/9(木) 

PM4:00 

要介護３ 

女性 

＜状況＞ 

入浴後、両手引きで脱衣所に来た際に「痛い、足

を伸ばしたい」と話され、足マットの上に正座を

するような形で座り込まれました。職員３人がか

りで車椅子に移乗し更衣を行いました。更衣をす

る際痛みの訴えなく立たれており、その後も痛み

の訴えなく過ごされています。 

＜対策＞ 

大きいマットを使用していたことにより転倒を防

ぐことが出来ましたが、歩行能力が徐々に低下し

ている為、今後更に入浴関連の動作に注意を払っ

ていきたいと思います。 

その他 

 

12/3  第８回身体拘束虐待防止会議実施 

12/4  第２３回スタッフ会議実施 

12/10 防火訓練実施 

 1/16  介護相談員派遣受入れ 

 

次回開催予定 
令和 2年 3月 24日(火)午前 10：30より  

グループホーム 優和の郷・信にて 

助 

言 

・ 

要 

望 

【質問・感想など】 

特になし 

他 

次会議までの 

継続課題 

・ ○無  

・  有  

 


