
 

第１９回 グループホーム 優和の郷・信 

運営推進会議記録 

 

 
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策に伴い「令和 2 年 8 月 25 日開催予定の運営推進会議」 

は中止とさせて頂き、運営推進委員には会議資料を配布致しました。 

 

 

前回からの継続課題    ○無   ・  有  

活 
 
 
 
 

動 
 
 
 
 

報 
 
 
 
 

告 

利用者状況 

① 利用者数   １５名  

待機者(男性０名、女性１名) 

入居（７月:０名、８月:０名） 

退去（７月:１名、８月:１名） 

入院（７月:１名、８月:０名） 

② 要介護度状況(入居者数 15名) 
 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

葵 － － １名 ４名 １名 － 

藤 － ３名 ６名 － － － 

合 計 － ３名 ７名 ４名 １名 － 
 

利用者 

活動状況 

７月 ８月 

葵、藤 別紙参照 葵、藤 別紙参照 

 

 

その他活動 

 

７月:七夕、歓迎会 

８月:夏祭り、誕生会、歓迎会 

スタッフ関係 

（研修など） 

参加日 研修名 研修先 参加者 

7/20 新型コロナ対策研修会 深川 

佐藤 正恵 

遠藤 道子 

佐藤 未来 

7/23 

～24 

認知症対応型サービス 

事業管理者研修 
札幌 佐藤 正恵 

 



 

事故発生 

（９件） 

ヒヤリハット

含む 

藤 

7/4(土) 

AM6:10 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

ホールにて食事の片付けを行っている際に居室よ

りドンという物音がしたため訪室するとドレッサ

ーとベッドの隙間に倒れ込んでいるところを発見

しました。左側腰部、後頭部に軽度の痛みの訴え

あり、疼痛部の確認とバイタル測定を行っていま

す。家族に状況報告を行い、経過観察としていま

す。 

＜対策＞ 

本人から「物を取ろうと思った」と話があり、ド

レッサーとベッドの隙間を埋めることで再発防止

に努めています。 

藤 

7/5(日) 

PM7:00 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

ホールソファー前のゴミ箱のゴミを回収しようと

思い、中を確認すると朝食後薬が袋に残ったまま

捨てられているのを発見しました。薬の日付が前

日のものだったため、そのまま様子観察としてい

ます。 

＜対策＞ 

薬を手渡した後、服用の確認を行い、空き袋の回

収と中身の確認を徹底します。 

藤 

7/6(月) 

AM7:40 

要介護１ 

女性 

＜状況＞ 

朝食後薬を服用してもらうため、本人に薬を手渡

すと「薬の数が違う」と話され、薬の袋を確認す

るとセロテープで止めた跡があり、５錠必要なと

ころ２錠しか入っていませんでした。処方の変更

を確認すると変更は無いとのことだったので別日

の薬を服用していただきました。 

＜対策＞ 

職員間の申し送りの徹底と服薬管理の強化を行っ

ていきます。 

藤 

7/6(月) 

PM4:45 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

夜勤者が出勤後、帰宅願望の訴えが強く、服薬を

確認すると薬ケースに昼食後の薬が残っているの

を発見しました。主任に相談し、薬を服用しても

らい、様子観察としています。 

＜対策＞ 

職員同士で連携を取り合い、見守りと確認を徹底

します。 

藤 

7/11(土) 

AM6:10 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

起床され、着替えを行ってもらっている際に人差

し指の付け根周囲に２～３cm程の変色を発見しま

した。痛みの訴えは無く、指の可動も問題は見ら

れていなく、様子観察としています。 

＜対策＞ 

常に身体変化に気を配り、転倒等の事故に繋がら

ないよう見守りを強化していきます。 



藤 

7/25(土) 

PM3:10 

要介護 1 

女性 

＜状況＞ 

おやつの提供中、「氷が欲しい」と台所まで来られ、

コップを持って自席まで戻られました。その後、

職員が目を離した時にドスンという物音がしてテ

ーブルの下に歩行車と一緒に倒れているのを発見

しました。ぶつけた箇所を確認すると首の右側に

擦過傷が出来ていました。バイタル測定後は自力

で椅子に移動され、転倒前と歩行状態に変わりな

く過ごされています。その後、後頭部の痛みの訴

えがあり保冷剤で冷やしています。家族に状況報

告を行い、様子観察としています。 

＜対策＞ 

本人から足裏が痺れていると話があり、力が入ら

ないことも今回の転倒の要因と考えられるため、

バランスを保つように注意を促し、歩行時や移動

時の見守りを強化していきます。 

藤 

7/30(木) 

PM11:00 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

ホールの床を清掃中、テーブルの下に薬が２錠落

ちているのを発見しました。確認すると同日の夕

食後薬でした。発見時、既に就寝されており、様

子観察としています。 

＜対策＞ 

薬を服用する際は職員が手渡ししていますが、服

用時に手から落ちたと思われるため、手渡す薬の

量を減らし、確実に口に入るまで見守りを行いま

す。 

藤 

8/4(木) 

AM7:55 

要介護２ 

女性 

＜状況＞ 

朝食後の与薬を行った際、氏名のみの確認で服用

後、夕食後の薬だったことに気付きました。すぐ

に早番職員に報告し、薬の一覧表で薬の確認を行

い、不足分の薬を服用してもらいました。 

＜対策＞ 

与薬時に氏名と一緒にいつ服用する薬なのかを再

度確認するようにします。 

藤 

8/31(月) 

AM1:50 

要介護１ 

女性 

＜状況＞ 

トイレに起きて来られた際に先に他入居者が利用

しており、別のトイレに行こうと方向転換した際

に右膝を床につくようにして歩行車ごと転倒しま

した。転倒後は自力で立ち上がり、転倒前と変わ

らず自力歩行出来ています。右膝に出来た擦過傷

に軟膏を塗布し、バイタル測定を行っています。

本人より右臀部の痛みの訴えあり、確認しました

が、腫れや変色等は見られず様子観察としていま

す。 

＜対策＞ 

本人より「急いでいた」と話があり、急な方向転

換は危ないためゆっくり歩行するよう声掛けを行

い、見守りの強化に努めています。 



その他 

 

6/23    第１０回 身体拘束虐待防止会議実施 

6/24   第２５回 スタッフ会議実施  

7/2   防火訓練実施 

7/14   第２６回 スタッフ会議実施 

7/14   レビー小体型認知症について勉強会実施 

8/25   第 １ 回 感染対策会議実施 

8/26   第２７回 スタッフ会議実施 

8/27   第２８回 スタッフ会議実施 

8/26,27 アルツハイマー型認知症について勉強会実施 

 

人事異動～８月：１名異動 

 

次回開催予定 
令和 2年 10月 27日(火)午前 10：30より  

グループホーム 優和の郷・信にて 

助 

言 

・ 

要 

望 

【質問・感想など】 

特になし 

他 

次会議までの 

継続課題 

・ ○無  

・  有  

 


