
 

第３８回 グループホーム 優和の郷・信 

運営推進会議記録 

 
 

実 施 日 時 令和 5年 10月 24日（火） 午前 10時 30分～午前 10時 50分 

場     所 グループホーム 優和の郷・信 

出  席  者 

地域住民代表  3名  

利用者家族代表 1名  

市職員代表   1名  

施設職員（管理者・事務員）2名  

前回からの 

継続課題 
   ○無   ・  有  

活 
 
 
 
 

動 
 
 
 
 

報 
 
 
 
 

告 

利用者状況 

① 利用者数   １３名  

待機者(男性１名、女性０名) 

入居（９月:０名、１０月:０名） 

退去（９月:０名、１０月:０名） 

入院（９月:０名、１０月:１名） 

② 要介護度状況(入居者数１３名) 
 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

葵 － ２名 ２名 １名 － － 

藤 － ２名 １名 ４名 １名 － 

合  計 － ４名 ３名 ５名 １名 － 
 

利用者 

活動状況 

９月 １０月 

葵、藤 別紙参照 葵、藤 別紙参照 

 

その他活動 

 

９月：敬老会、ドライブ、ふまねっと 

１０月：誕生会、りんご狩り、ふまねっと 

スタッフ関係 

（研修など） 

参加日 研修名 研修先 参加者 

7/19 BCP作成セミナー（感染症編） リモート研修 佐藤 未来 

9/15 
入居するまでの苦悩や葛藤を理

解し介護に生かしていますか？ 
滝川 佐藤 正恵 

9/18 防災教室 深川 
七尾 優也 

近藤 麻矢 

 

 

 

 



 

  発生日時 事故内容 

事故発生件数 

（１件） 

ヒヤリハット 

含む 

藤 

10/10(火) 

AM11:50 

要介護１ 

女性 

＜状況＞ 

ホールの小上がりに座り、袋に入っていたフェイス

タオルを取り出した後、小上がりに立っていたので

職員が手洗いの声掛けをし、回収した袋を片付ける

為その場から離れました。その後すぐに他入居者の

声が聞こえ、確認すると小上がりの下の床に仰向け

で倒れているのを発見しました。痛みの訴えはあり

ませんでしたが、居室にて全身確認を行うと左肘内

側に２～３㎝の擦過傷と左膝に赤みが見られまし

た。管理者に報告し、バイタル測定の実施と軟膏塗

布後ガーゼ保護を行っています。同日、訪問看護師

に報告して左肘の状態を診てもらい、保護テープで

処置を行ってくれています。管理者より家族に状況

報告を行い、経過観察としています。 

 

＜対策＞ 

小上がりから下りる時は立ったまま下りず、一度座

ってから下りるように声掛けを行うと共に日頃か

ら小上がりにて作業されることが多い為、職員間で

声を掛け合い、見守りを強化していきます。 

その他 

8/23  第 43回  スタッフ会議実施 

9/11  第６回  防災会議実施   

9/13  第 23回  身体拘束虐待防止会議実施 

9/21  第 44回  スタッフ会議実施 

10/19  第 45回  スタッフ会議実施 

10/19  スピーチロックについて内部研修実施  

8/22  防火訓練実施（避難訓練・消火訓練） 

防災訓練実施（ブラックアウトを想定した訓練） 

9/15  安否確認訓練実施 

次回開催予定 
令和 5年 12月 26日(火)午前 10：30より  

グループホーム 優和の郷・信にて 

助 

言 

・ 

要 

望 

【質問・感想など】 

・事故ヒヤリハットが前回までは複数あり、常に目が離せない状況で入居者の対応に

当たっていることが想像される中、今回はヒヤリハットが１件に収まっていて職員

の対応が窺える。 

・グループホームの入居定員や職員の配置について。 

⇒入居定員１８名で男女の人数制限は無い。 

職員配置は、入居者：職員＝３：１の割合で配置している。 

 



 

・ふれあい交流会への参加は有難い。今後も是非参加して欲しい。 

・入居者は自由に出入りすることが出来るのか？ 

 ⇒物忘れのある人が入居されており、外に出て迷子になってしまう可能性があるため

外に出る際は職員が同行している。 

他 

次会議までの 

継続課題 

・ ○無  

・  有  

 

 


