
 

 

 

第 80 回 グループホーム忘れな草 

運営推進会議記録 

実 施 日 時 令和元年 9月 26日（木） 午前 10時 30分～午前 11時 00分 

場     所 ケアハウスえんれい草 

出  席  者 

地域住民代表 2名 利用者代表 0名 利用者家族代表 1名  

市職員代表 1名 施設職員 1名  

えんれい草代表 2名 えんれい草利用者代表 1名 えんれい草家族代表 1名 

前回からの継続    

課題 
   無  ・  有  

活 
 
 
 
 

動 
 
 
 
 

報 
 
 
 
 

告 

利用者状況 

① 利用者数 22名  

（待機者数：男性名 1名、女性 1名）（入居：0名）（退居：2名） 
 

② 各階要介護度状況（入居者数：22名） 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１ Ｆ  2名  3名  1名  2名 0名 

２ Ｆ   3名  1名  3名    0名 0名 

３ Ｆ  2名  1名  0名  2名 2名 

合 計  7名  5名  4名  4名 2名 
 

利用者 

活動状況 

 8月 9月 

1Ｆ 8/20、K・T様。93歳誕生会。 1Ｆ なし。 

2Ｆ 8/24、S・T様。96歳誕生会。 2Ｆ なし。 

3Ｆ なし。 3Ｆ 9/25、O・A様。92歳誕生会。 

ボランティア

活動状況 

絵手紙：8/5、8/19、9/9 

リフレクソロジー：8/13、8/20、8/27、9/10、9/17、9/24 

スタッフ関係 

（研修など） 

8/5、8/6 介護支援更新研修（後期） 札幌市 1名 

8/7 働き方改革関連法に関する説明会 滝川市 1名 

9/5、9/20、9/30 ユマニチュード施設導入研修 アンリー・デュナン会 24名 

9/12、9/13 介護支援専門員更新研修（後期） 旭川市 1名 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

事故発生 

（6件） 

ヒヤリハット

含む 

階 発生日時 事故内容 

1

階 

9/8(日) 

9:20頃 

92歳、女性 

要介護 2 

AM9：20分頃、自分の居室から居間のソファーのところまで歩

いて来て、ソファーに置いてあるクッションをソファーの背

に置き直そうとした時、バランスを崩しソファーに左手をつ

いて、床に両ひざをついて転倒しました。近くに職員がいて

他の入居者さんと一緒に体操していて、バランスを崩したと

きに駆け付け体を支えようとしたが間に合いませんでした。

両ひざの変色等確認しましたが、痛み・発赤等ありませんで

した。KT36.9度・BP122/71・P87、転倒後すぐにトイレに歩い

て行き、普段と変わりありません。今後、立ち上がりの時、

歩行時は見守りを強化し転倒を予防したいと思います。 

1

階 

9/8(日) 

23:00頃 

93歳、男性 

要介護 3 

就寝中、居室から「ゴトン」と音が聞こえ訪室すると、布団

にくるまった状態でベッドより転落しているのを発見しまし

た。左側を下にし、左腕が体の下になって、なかなか自分で

起き上がれず介助で床に長座位に座っています。本人は頭が

痛いと言われ確認すると、左側頭部に変色あるが、他は痛い

ところは無いと言われています。ベッドに座ってもらうよう

に説明するが、眠気で理解が出来ず 2階の夜勤者に連絡し、2

人で体を支えベッドに座っています。翌朝、長女様に電話連

絡し謝罪しています。BP183/106・P76.センサーを使用してい

ますが、巡回の回数を多くする等、見守りを強化し転倒・転

落を予防に努めます。 

1

階 

9/10(火) 

16：00頃 

93歳男性 

要介護 3 

他の入居者様が、居間から K さんの居室に行こうとしたので

入るのを止めようと部屋の前に行くと、居室のベッド前でう

つぶせの状態で倒れているのを発見しています。自分で起き

られなかったので職員 2 名で腰とわきを支えてベッドに座っ

てもらっています。皮膚の変色・痛み等確認し、痛くないと

本人が言われ、車いすに移動する動作も普段と変わりないた

め様子を見ています。BP177/104・P64。長女様に電話で転倒

したことを報告し、容態が変われば受診も検討することを伝

え、お詫びしています。 

1

階 

9/14(土) 

AM9：20頃 

93歳、男性 

要介護 3 

車いすの後ろで見守りをしていましたが、居間から自分の部

屋に車いすで自操して戻り、車いすから居室の椅子に移ろう

と立ち上がった時、ふらついたため、側に駆け寄るが間に合

わず、車いすにもたれるように転倒しました。職員 2 名で両

脇を支えソファーに座ってもらっています。皮膚の変色・痛

み等確認していますが痛みはなく、車いす自操も変わりあり

ません。長女様に報告してお詫びしています。BP169/98・P68。 



  

2

階 

9/15(日) 

PM18:00頃 

96歳、男性 

要介護 1 

夕食後、他入居者さんの介助中「ドン」と音がしたので、居

間に駆け寄ると床に長座位になっていたのを発見しました。

自分で車いすを自操しソファーに移ろうとして転倒したと思

われます。体の変色・痛み等確認し、長女様に電話で連絡し

お詫びしています。下肢筋力が低下していて、普段からふら

つきがある方なので、側から離れないで見守りをしていたら

転倒を防ぐことができたと思います。 

今後、車いすに座っている時、本人様の精神状態を観察して、

見守り強化し、転倒予防に努めます。 

2

階 

9/19(水) 

PM18：30頃 

89歳、女性 

要介護 1 

居室で入居者さんの就寝介助中、「助けて。痛い」と叫ぶ声が

聞こえ、声のするほうへ行くと 204 号室入口付近でドアを開

け、体の右側を下にした姿勢で横座りになり転倒しているの

を発見しました。居室の椅子が倒れ床に脱いだズボンがあり、

椅子に掴まり立ったままでズボンを脱いだ時に、バランスを

崩し転倒したと思われる。左肘裂傷出血していたので消毒・

ガーゼ保護をしています。左大腿から足首にかけて痛みと腫

れが強くあり、動かせない状態で職員 2 名により車いすに座

ってもらいました。19：00 に管理者に連絡し、来ています。

次女様へ連絡し、管理者と滝川市立病院を受診し左転子部骨

折と診断を受け入院となりました。 

 

その他 ・9/17（火）4施設合同家族交流会。 

次回開催予定 令和元年 11月 28（木)午前 10：30より えんれい草 2階相談室にて 

助

言

・

要

望 

 

【質問・要望など】 

 ・待機者について 

・転等の詳細について 

他 

次会議までの 

継続課題 

 ・ 無 

 ・ 有  

 


