
第 115 回 グループホーム忘れな草 

運営推進会議記録 

実 施 日 時 令和 7年 7月 24日（木） 午前 10時 30分 

場     所 ケアハウスえんれい草 

出  席  者 

町内会役員代表：山中様 

 地 域 住 民 代 表：松田様、久保様 

 利 用 者 代 表：中島様(えんれい草) 

 利用者家族代表：川合様（忘れな草）、浅川様(えんれい草) 、 

 市 職 員 代 表：佐伯様 

 えんれい草職員：小笠原様 

 福 寿 草 職 員：魚岸様 

 忘 れ な 草 職 員：吉村、家納 

前回からの継続    

課題 
   無  ・  有  

活 
 
 
 
 

動 
 
 
 
 

報 
 
 
 
 

告 

利用者状況 

① 利用者数 25名  

（待機者数：男性 1名、女 1名）（入居：4名）（退居：0名） 
 

② 各階要介護度状況（入居者数：25名） 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１ Ｆ 4名 2名 1名 0名 0名 

２ Ｆ 0名 5名 3名 1名 0名 

３ Ｆ 2名 3名 3名 1名 0名 

合 計 6名 10名 7名 2名 0名 
 

利用者 

活動状況 

 ６月 ７月 

１Ｆ 6/15 O・S様 81歳誕生会 １Ｆ 7/7 K・C様 85歳誕生会 

２Ｆ 6/23 F・K様 83歳誕生会 ２Ｆ ありません 

３Ｆ ありません ３Ｆ 7/20 S・Y様 77歳誕生会 

その他 
８月６日 15：00 より 30 分程度、えんれい草・福寿草・いちごと合同で盆踊り

を実施予定 

 

事故発生 

（5件） 

ヒヤリハット 

含む 

階 発生日時 事故内容 

１

階 

6/11（水） 

9：54分頃 

93歳、男性 

要介護 2 

居室より物音が聞こえ訪室するとタンス前で仰向けに転

倒されていた。右手親指に小さな擦り傷が見られ全身確認

するが変色等は見られなかった。歩行時に右腰おさえられ

少し痛みがある様子。状況から右側に転倒されたと思われ

る。転倒防止のため職員間で常に視野に入れるよう徹底す

る。また、座位でできることやベッドでの休息など声掛け

し、立たれている時間があまり長くならないよう工夫す

る。夜間帯は人感センサーの設置を検討する。 



２

階 

7/4（木） 

21：55分頃 

94歳、女性 

要介護 3 

排泄に向かう際に部屋の前にて転倒され膝をついている

状態を発見する。両膝の痛みの訴えがあり下半身の動きが

とれなかった。深川市立病院時間外受診し入院。翌日滝川

市立病院に移られる。夜間帯で人感センサーがなった際に

は、立ち上がりや歩行が不安定な方を優先するなど入居者

の状態を考慮しながら介助や見守りを行う。 

１

階 

7/15（火） 

7:30頃 

93歳、男性 

要介護 2 

暑さ対策で長袖から半袖に着替えてもらったところ、血圧

測定時に右腕の変色を数か所発見する。前日の入浴時に変

色はなく、ご本人は曖昧でいつどのように変色したか不

明。ぶつけた様なものと掻いた様なものがあった。夜間の

トイレに起きられた際には必ず付き添い、居室内での様子

も確認する。 

３

階 

7/20（日） 

5：30頃 

90歳、男性 

要介護 3 

センサー反応あり訪室する途中で物音がし確認すると右

側を下に車椅子ごと転倒されているところを発見する。右

眉付近から出血見られ消毒とテープ貼付する。その他身体

確認と動作確認するも特に痛みや変色等なかった。センサ

ー反応時は速やかに訪室することを心掛ける。また、起床

直後はふらつき伴うこともあるため細心の注意を図る。 

２

階 

7/22（火） 

8：30頃 

91歳、女性 

要介護 3 

ご本人より頭の痛み訴えあり確認したところ右上部に変

色を見つける。転んだ様子はなく、ご本人も曖昧なため詳

細は不明。頭部クーリングを行う。部屋にいる際の巡回の

頻度を増やすなどする。 

 スタッフ関係 

（研修など） 

参加日 研修名 研修先 参加 

 ありません   

助

言

・

要

望 

【質問・要望など】 

忘れな草・えんれい草の入居者について（質問） 

→忘れな草は程度は様々だが認知症の診断がある方で、体がある程度動く方が入居される。 

 えんれい草の入居者は基本的に認知症がなく自立されている方。認知症の症状が多くなって

きた方はご家族と相談し忘れな草へ移っていただくなど入居者の状態に応じたサービスが

提供されるよう対応している。 

 4月より管理者が 2施設兼務になったことで連携が強化され、施設間のスムーズな移動が可

能になっている。現在、施設としては職員の勤務体制の整備などに重きを置いているが、今

後は地域やご家族との交流にも力を入れていきたい。 

忘れな草の冷房設備について（質問） 

→現在忘れな草にはエアコンがないが設置の検討はされているか。 

 例年暑い日が連日続く度に検討はするものの、建物の構造上の難点などから設置には至って

いない。休止中のエーデルワイスから壁掛けの扇風機を 2F・3F の各居室に移設するなど可

能な限りの暑さ対策を講じている。入居者・職員ともに熱中症には十分気をつけたい。 

窓の開閉について（質問） 

→暑さ対策で窓を開けているが、離設や転落防止の観点からサッシロックを使用するなどして

開閉の範囲を制限させてもらっている。 

他 

次会議までの 

継続課題 
  無 ・ 有 

次回開催予定 令和 7年 9月 25日(木）10時 30分 場所：えんれい草 2階相談室 

 


