
第 119 回 グループホーム忘れな草 

運営推進会議記録 

実 施 日 時 令和 8年 3月 26日（木） 午前 10時 30分 

場     所 ケアハウスえんれい草 

出  席  者 

町内会役員代表：山中様 

 地 域 住 民 代 表：松田様、久保様 

 利 用 者 代 表：荒井様(忘れな草)、中島様(えんれい草) 

 利用者家族代表：浅川様(えんれい草) 

 市 職 員 代 表：本田様 

 えんれい草職員：小笠原 

 忘 れ な 草 職 員：吉村 

前回からの継続    

課題 
   無  ・  有  

活 
 
 
 
 

動 
 
 
 
 

報 
 
 
 
 

告 

利用者状況 

① 利用者数 27名  

（待機者数：男性 0名、女性 1名）（入居：0名）（退居：0名） 
 

② 各階要介護度状況（入居者数：27名） 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１ Ｆ 4名 3名 1名 1名 0名 

２ Ｆ 0名 4名 3名 2名 0名 

３ Ｆ 3名 2名 2名 2名 0名 

合 計 7名 9名 6名 5名 0名 
 

利用者 

活動状況 

 ２月 ３月 

１Ｆ 
2/3  豆まき、白玉みつ豆提供 

2/27 W・M様 81歳誕生会 
１Ｆ ありません 

２Ｆ ありません ２Ｆ 3/7 F・K様 91歳誕生会 

３Ｆ 
2/8  O・T様 96歳誕生会 

2/23 餃子パーティー 
３Ｆ ありません 

全体 
2/3 節分、 

豆（甘納豆、落花生）提供 
全体 

3/3  ひな祭り、桜餅提供 

3/13 夜間想定消防避難訓練 

その他 

・人事について 

  2月 28日付 介護職員    和田亮太さん  退職 

  3月 31日付 介護支援専門員 越智真由美さん 退職 

         介護福祉士   バヨラさん   退職 

  4月 1日付  介護福祉士   佐藤華奈さん   1階介護主任へ昇格 

 

事故発生 

（5件） 

ヒヤリハット 

含む 

階 発生日時 事故内容 

２

階 

2/8（日） 

3：47頃 

92歳、女性 

要介護 3 

トイレ介助時、左足脛に変色と軽度の腫れを発見する。痛

み軽度にみられたが、歩き方は問題なく自力歩行される。

今後はより一層見守り介助を徹底し、このようなことがな

いよう対応していく。 



３

階 

2/8（日） 

7：00頃 

106歳、女性 

要介護 4 

右手第一指と第二指の間から手首にかけて 4×10cm 程の

変色を発見する。本人より痛みはないとのこと。食事もス

プーンを持ち自力で摂取されており、立位の際も支障はみ

られない。近頃、離床の際に起き上がれない場合には、右

手を差し出して介助を希望される様子もみられ、その際に

握り方が強かったためかと思われるが、詳細は不明。今後

の離床時は力加減等に気をつけて介助を行う。 

２

階 

2/10（火） 

19：50頃 

84歳、女性 

要介護 2 

居室のセンサー反応の直後に物音がしたため訪室すると、

ベッドとテレビの間の床に座り込む入居者を発見する。転

んで頭をぶつけたと話されるが、どのように転び、どこに

頭をぶつけたかは本人も覚えておらず、詳細は不明。歩行

時の痛みはなく、頭部をクーリングするが腫れはなかっ

た。見守りを強化し再発を防ぐ。 

３

階 

2/15（日） 

12：20頃 

106歳、女性 

要介護 4 

洗面所にて昼食後の口腔ケアを行う際に、コップを持つ右

手の人差し指の第一関節と第二関節の間に紫斑のような

赤紫色の変色を発見する。本人に尋ねると「昨日転んだ」

と話されるが、詳細は不明。本人に確認するが痛みはなく、

様子観察となる。年齢から軽い刺激でも変色が発生する可

能性があり、皮膚状態の観察をこまめに行い、排泄や入浴

などの介助を行う際には職員一同細心の注意を払う。 

１

階 

3/16（月） 

16：25頃 

81歳、男性 

要介護 3 

ソファから立ち上がろうとしたところ、立てずに右膝から

転落されたと思われる。スタッフは状況を見ておらず、隣

にいた入居者から状況を聞くと転倒ではないとのこと。右

膝を曲げて床に座っており、スタッフ 2名の介助にてソフ

ァに座ってもらう。転落直後に痛みの訴えは聞かれなかっ

たが、1時間後立ち上がる際に膝の辺りを痛がり立位がと

れず、右膝に腫れがみられる。管理者に報告し、深川市立

病院時間外受診。翌日に深川市立病院整形外科受診し、レ

ントゲン検査にて右大腿骨遠位端にヒビが見つかり、サポ

ーター装着となる。転倒リスクが高いにもかかわらず、そ

ばにスタッフがいなかったため状況把握ができていなか

った。行動時には常に付き添いが必要とされるため、今後

の見守りを徹底する。 

 スタッフ関係 

（研修など） 

参加日 研修名 研修先 参加 

 ありません   

助

言

・

要

望 

【質問・要望など】 

ありません 

他 

次会議までの 

継続課題 
  無 ・ 有 

次回開催予定 令和 8年 5月 28日(木）10時 30分 場所：えんれい草 2階相談室 

 


