
第 121 回 グループホーム忘れな草 

運営推進会議記録 

実 施 日 時 令和 8年 7月 23日（木） 午前 10時 30分 

場     所 ケアハウスえんれい草 

出  席  者 

町内会役員代表：山中様 

 地 域 住 民 代 表：松田様、久保様 

 利 用 者 代 表：荒井様(忘れな草) 

 利用者家族代表：阿部様(えんれい草)、山本様（福寿草） 

 市 職 員 代 表：和田様、本田様 

 えんれい草職員：小笠原（真） 

 福 寿 草 職 員：小笠原（絵） 

 忘 れ な 草 職 員：大谷内、家納 

前回からの継続    

課題 
   無  ・  有  

活 
 
 
 
 

動 
 
 
 
 

報 
 
 
 
 

告 

利用者状況 

① 利用者数 25名  

（待機者数：男性 1名、女性 0名）（入居：1名）（退居：3名） 
 

② 各階要介護度状況（入居者数：25名） 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１ Ｆ 4名 3名 1名 1名 0名 

２ Ｆ 0名 3名 3名 1名 1名 

３ Ｆ 3名 2名 1名 2名 0名 

合 計 7名 8名 5名 4名 1名 
 

利用者 

活動状況 

 ６月 ７月 

１Ｆ 6/15 O・S様 82歳 誕生会 １Ｆ 7/7 K・C様 86歳 誕生会 

２Ｆ 6/23 F・K様 84歳 誕生会 ２Ｆ ありません 

３Ｆ ありません ３Ｆ 7/22 S・Y様 78歳 誕生会 

全体 ありません 全体 
7/25 ふかがわ夏まつり 

花火大会鑑賞（屋上） 

その他 

・6月 3日 えんれい草・福寿草合同地震想定避難訓練 

      ＊地域の皆様ご参加ありがとうございました。 

・7月 22日・24日 深川市高等看護学校 1年生 基礎看護学Ⅰ実習  

22名受け入れ 

・8月 5日 15：00より えんれい草・福寿草・いちごと合同で盆踊り実施予定 

         ＊地域住民の皆様、ご家族の皆様も、ぜひご参加ください。 

・人事について 

 7月 21日付 ラティ ニティン（インド出身、特定技能）1階勤務 

8月 3日付 グルング ミナ（ネパール出身、特定技能）2階勤務予定 

 

 



 

事故発生 

（2件） 

ヒヤリハット 

含む 

階 発生日時 事故内容 

１

階 

6/3（水） 

10：45頃 

92歳、男性 

要介護 2 

入浴のため浴室へ向かう際に、脱衣所前のスロープでお尻

から転倒される。身体確認にて変色等はみられず、「お尻

が痛いだけで、他は痛いところない」と本人話される。管

理者に報告し、同日中に深川市立病院整形外科受診とな

る。検査結果から恥骨骨折と診断される。歩行時は手すり

に掴まるよう声かけし、バランスを崩しても対応できる態

勢、位置で見守りを行う。 

３

階 

6/4（木） 

15：00頃 

76歳、女性 

要介護 3 

面会中のご家族より左手親指付近に変色があるとお話が

あり、確認する。どこかにぶつけたような感じだったが、

詳細は不明。本人の活動時には注意を払いながら見守り、

身体確認もこまめに行っていく。 

1

階 

6/8（月） 

14：10頃 

92歳、男性 

要介護 2 

右手親指付け根と左手甲に変色みられる。無意識にぶつけ

たような変色で、本人に確認すると「わからない。痛みは

ない」と話される。車椅子のひじ掛けを掴んで立ち上がる

ことが何度もあり、手に負荷がかかったものと考える。本

人の様子をよく見ながら、ぶつけることのないよう声かけ

や見守りを行う。 

３

階 

6/12（金） 

4：10頃 

94歳、女性 

要介護 2 

センサー反応後すぐにドスンと音がしたため訪室すると、

ベッド横で右側を下に転倒されていた。トイレに行こうと

し、ふらついて転倒したものと思われる。身体状況確認に

て腫れや赤み等はないが、右足に痛みあり。歩行時や立位

時に痛みがあるため車椅子を使用する。夜間に体動等あれ

ば、こまめに見守り巡回を行う。杖を使用せずに歩行され

ることあり、その場合は杖の使用を促す。 

３

階 

6/14（日） 

10：00頃 

76歳、女性 

要介護 3 

右手親指の付け根付近に変色を発見する。どこかにぶつけ

たか、圧迫によるものか詳細は不明。ご家族面会時に変色

部分確認される。介助時、手引き歩行等の対応は注意を払

う。 

３

階 

6/19（金） 

3：50頃 

78歳、男性 

要介護 2 

他入居者の排泄介助中にドスンと大きな音がしたため確

認行うと、居室内出入口前で右側を下に転倒される入居者

を発見する。夕食前不穏にて内服服用し、20 時から 3 時

頃まで入眠されていたが、それ以降に何度も居室ドアのカ

ギを触ったり、ベッド柵を引っ張ったり、テーブルと椅子

をずらしたり落ち着かない様子が続いており、近くで様子

を見ていた。テーブルと椅子がひっくり返っていたため、

バランスを崩したものと思われる。身体確認にて右肘・右

膝横に皮膚剥離あり、処置を行う。内服服用もあったため、

起きているときはふらつき等ないか可能な限り見守り巡

回をこまめに行う。 

３

階 

6/21（日） 

11：50頃 

78歳、男性 

要介護 2 

昼食後の内服の際に、3 包の漢方を 2 包に分け服用。1 包

を飲まれた後に 2包目を渡したところ、むせて喉のところ

で詰まった状態になる。急いで口の中に残った漢方を出し

てもらい、背部タッピングにて落ち着く。その後トイレ誘

導するも、いつもと変わらない様子。1包目と 2包目の間

に水分が十分にとれるよう対応する。漢方の量も多いた

め、オブラートの使用も考える。 



1

階 

6/21（日） 

16：15頃 

92歳、男性 

要介護 2 

夕食前、食卓テーブルまで来られた際に右手甲に変色を見

つける。本人に確認すると「わからない。痛みはない」と

話される。ぶつけることのないよう近くで声かけや見守り

を行う。 

１

階 

6/22（月） 

11：20頃 

92歳、男性 

要介護 2 

昼食のため居室から居間のテーブルまで移動した際、車椅

子のひじ掛けに手を置いていることに気づかず、テーブル

とひじ掛けの間に手を挟めてしまう。皮膚剥離のため同日

中に深川市立病院皮膚科受診。車椅子でテーブルにつく際

には、手を膝にのせてもらうよう十分に注意する。 

３

階 

6/30（火） 

16：45頃 

96歳、男性 

要介護 3 

居間にてパズルをされていたが、ピースを口に入れようと

しているところを発見する。声かけにてピースを渡しても

らう。パズルを行う際は、必ず職員が付き添うよう心掛け

る。 

３

階 

7/6（月） 

9：50頃 

106歳、女性 

要介護 4 

入浴介助中、左足首後ろ側に変色を発見する。動作に支障

はない。すでに黒くなっており、いつのものか詳細は不明。

車椅子を自操される方のため、その際にぶつけたものと思

われる。車椅子自操時には注意を払い、こまめに身体確認

を行う。 

1

階 

7/7（火） 

13：10頃 

89歳、女性 

要介護 4 

車椅子での移動介助したところ、テーブルとひじ掛けの間

に右手が挟まってしまう。本人の「痛い」という声で気が

つく。皮膚のめくれ等はなし。車椅子でテーブルに近づく

際には、必ず手をひじ掛けから下ろしてもらうよう安全確

認をする。 

３

階 

7/14（火） 

8：15頃 

78歳、男性 

要介護 2 

排泄介助中、左前腕に変色 2 カ所を発見する。詳細は不

明。近頃、行動が激しく観察中のところで、常に身体確認

が必要。 

 スタッフ関係 

（研修など） 

参加日 研修名 研修先 参加 

 ありません   

助

言

・

要

望 

【質問・要望など】 

市職員代表 和田様より質問 

・誕生日会以外に行っているレクはあるか 

 →今の時期であれば、天気や気温を考慮しながら外気浴を行っている。 

  その他、パズルや体操は日常生活の一部となっている。 

・作品制作について、今年度の制作はあるか 

 →昨年度末に制作の先導に立っていた職員の退職もあり、今年度の制作はまだ実施できてい

ない。今後職員間で話し合っていく予定。 

他 

次会議までの 

継続課題 
  無 ・ 有 

次回開催予定 令和 8年 9月 24日(木）10時 30分 場所：えんれい草 2階相談室 

 


